PRZEDSZKOLE NR 2

Bielsko-Biata, 03.11.2026

43-300 Bielsko-Biata, Bolestawa Krzywoustego 3, NIP: 5471745038

tel. 338124416

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek 02.11.2026
Sniadanie Kajzerka z mastem i szynkg, pomidor, herbata owocowa
Melon, woda
(1,6,7, 8,9, 10)
Obiad Zupa pomidorowa na miesnym wywarze, zabielana, kopytka z sera biatego z mastem i cukrem
trzcinowym, suréwka z marchwi i jabtek, woda
(1,3,7,9)
Podwieczorek Koktajl truskawkowy na maslance, ciasteczko zbozowe
(7)
Wtorek 03.11.2026
Sniadanie Mleko z ptatkami kukurydzianymi, chatka z mastem i miodem, jabtko, herbata
Kalarepa, woda
(1,7)
Obiad Roso6t z makaronem, fasolka po bretonsku z wktadka miesng i pieczywem petnoziarnistym, woda
(1,3,7,9,10)
Podwieczorek Safatka owocowa melon / banan / mandarynka / jabtko, kakao
(7)
Sroda 04.11.2026
Sniadanie Kolorowe kanapki - "zrob to sam" - graham z mastem, zétty ser, poledwica z indyka, rzodkiewka, satata
rzymska, ogorek, herbata owocowa
Jabtko, woda
(1,7,10)
Obiad Zupa z ciecierzycy na warzywnym wywarze z grzankami, ryz brgzowy na napoju owsianym z musem
jabtkowyo-brzoskwiniowym i cynamonem, woda
(1,3,7,9)
Podwieczorek Sernik waniliowy na zimno, herbata, kiwi
(7)
Czwartek 05.11.2026
Sniadanie Zupa mleczna z kaszg manng, wek z mastem i dzemem, mandarynka, herbata
Gruszka, woda
(1,7)
Obiad Zupa pieczarkowa na warzywnym wywarze, gulasz wotowy, kasza jeczmienna, buraczki, woda
(1,3,7,9)
Podwieczorek Butka kajzerka z mastem i zoitym serem, stupki papryki czerwonej, herbata z miodem i cytryng
(1,7)
Piatek 06.11.2026
Sniadanie Jajko na twardo,chleb indyjski z serkiem $mietankowym, satata rzymska, herbata
Marchew, woda
(1,7)
Obiad Zupa z zielonego groszku na wywarze warzywnym z ptysiem, panierowany filet z miruny, ziemniaki,
suréwka z czerwonej kapusty z porem i jabtkiem, woda
(1, 3,9, 10)
Podwieczorek Biaty ser z malinami. herbata

(7)
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