PRZEDSZKOLE NR 2

Bielsko-Biata, 13.07.2026

43-300 Bielsko-Biata, Bolestawa Krzywoustego 3, NIP: 5471745038

tel. 338124416

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek 13.07.2026
Sniadanie Kajzerka z mastem i z6ttym serem, pomidor, herbata
Jabtko, woda
Obiad Zupa brokutowa z groszkiem ptysiowym, ryz z truskawkami, kompot
(7,1,3,9)
Podwieczorek Kanapka z mastem i szynka, czerwona papryka, mleko
(1,3,7)
Wtorek 14.07.2026
Sniadanie Mleko z ptatkami kukurydzianymi, wek z mastem i miodem, herbata
Arbuz, woda
(1,3,7)
Obiad Zupa jarzynowa, domowe stripsy z kurczaka, ziemniaki, surowka coleslaw, kompot

Podwieczorek

(1,7,9)
Biaty ser z truskawkami, herbata

(7)

Sroda 15.07.2026
Sniadanie Graham z mastem, poledwicg z indyka, zottym serem, satatg lodowa i rzodkiewka,
herbata owocowa
Mandarynki, woda
(1,7,10)
Obiad Zupa z soczewicy, gulasz wieprzowy z szynki, kasza wiejska, ogoérek kiszony, kompot

Podwieczorek

(1,9,10)
Ciasto czekoladowe, sliwki, mleko

(1,3,7)
Czwartek 16.07.2026
Sniadanie Zupa mleczna z kaszg manng, butka grahamka z mastem i miodem, herbata

Gruszka, woda

(1,3,7)
Obiad Barszcz czerwony z ziemniakami, kluski leniwe z sera biatego, stupki kalarepy , kompot

Podwieczorek

(1,7,9,10)
Suréwka z marchwi z jabtkiem i brzoskwinig, wek z mastem, herbata z cytryng

Pigtek 17.07.2026
Sniadanie Jajko na twardo, chleb wiejski z mastem, ogérek, czerwona papryka, kawa zbozowa na
mleku
Jabtko, woda
(1,3,7,)
Obiad Zupa koperkowa z ryzem, filet z mintaja, ziemniaki, satata zielona z jogurtem naturalnym,

Podwieczorek

kompot
(1,3,7,9)

Deser bananowo - jogurtowy, herbata

(7)
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