PRZEDSZKOLE NR 2

Bielsko-Biala, 05.06.2025

43-300 Bielsko-Biata, Bolestawa Krzywoustego 3, NIP: 5471745038

tel. 338124416

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek

09.06.2025

Sniadanie Kajzerka z mastem i szynka, pomidorki koktajlowe, kawa zbozowa na mleku
Sniadanie IT arbuz, woda
Alergeny (1,6,7,8,9,10)
Barszcz z ziemniakami, pierogi leniwe z serem i cukrem trzcinowym, stupki marchewki,
Obiad kompot
Alergeny (1,7,9,10)
Podwieczorek Wek z mastem, ser zétty, rzodkiewka, herbata
Alergeny (7)
Witorek 10.06.2025
Sniadanie Mleko z ptatkami kukurydzianymi, stodka chatka z mastem , herbata
Sniadanie IT Brzoskwinie, woda
Alergeny (1,3,7)
Obiad Zupa ogorkowa z ziemniakami, fasolka po bretonsku, pieczywo, kompot
Alergeny (1,3,7,9)
Podwieczorek Kisiel wisniowy z owocami, paluch kukurydziany
Alergeny (7)
Sroda 11.06.2025
Sniadanie Kolorowe kanapki - "zréb to sam" - graham, masto, poledwicg drobiowa, zoitym serem,

Sniadanie 11

ogorek i rzodkiewka, papryka czerwona, kawa zbozowa na mleku
banan, woda

Alergeny (1,7,10)
Zupa grysikowa z zielong pietruszka, kotlety z kurczaka , ziemniaki, mtoda kapusta,

Obiad kompot

Alergeny (1,3,7,9)

Podwieczorek Miseczka truskawek, bita $mietana

Alergeny (1)

Czwartek 12.06.2025

Sniadanie Zupa mleczna z makaronem, kajzerka z mastem i dzemem, herbata

Sniadanie IT jabtko, woda

Alergeny (1,3, 7)

Obiad Zupa jarzynowa wiosenna, pieczen wieprzowa w sosie wtasnym,
kasza jeczmienna, colestaw, kompot

Alergeny (1,3,7,9,10)

Podwieczorek Sernik na zimno z truskawkami

Alergeny (7)

Piatek 13.06.2025

Sniadanie Pasta jajeczna ze szczypiorkiem, rzodkiewka, butka grahamka, herbata z miodem i
cytryng

Sniadanie 1T Arbuz, woda

Alergeny (1,3,7,)

Obiad Krem z cukinii z grzankami, kotlety rybne, ziemniaki, surowka z kapusty pekinskiej z
ogorkiem i rzodkiewka, kompot

Alergeny (1,4,7,9,10)

Podwieczorek Koktajl z mango z jogurtem naturalnym, ciasteczka zbozowe

alergeny

(1,7)
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