PRZEDSZKOLE NR 2

Bielsko-Biata, 27.03.2025

43-300 Bielsko-Biata, Bolestawa Krzywoustego 3, NIP: 5471745038

tel. 338124416

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek

31.03.2025

Sniadanie Kanapka z mastem i szynka, ogorek, rzodkiewka, kakao
Sniadanie II mandarynki, woda
Alergeny (1,7)
Kapusniak z kietbasg i ziemniakami, makaron z biatym serem i cukrem trzcinowym, stupki
Obiad marchewki,
, kompot
Alergeny (1,3,7,9,10)
Podwieczorek Wek z pasztetem drobiowym, ogérek, herbata
Alergeny (1,9)
Wtorek 01.04.2025
Sniadanie Mleko z domowym musli (ptatki owsiane, rodzynki, suszona zurawina, ptatki

Sniadanie 1T

kukurydziane), chatka z mastem, herbata
jabtko, woda

Alergeny (1,7,

Zupa ogorkowa z ziemniakami, klopsiki w sosie koperkowym, ryz, surbwka z marchewki i
Obiad jabtka, kompot
Alergeny (1,3,7,9)
Podwieczorek Koktajl z mango, ciasteczka zbozowe
Alergeny (1,7,)
Sroda 02.04.2025
Sniadanie Graham z mastem, serem gouda, szynka, satata zielona, kolorowa papryka, herbata
Sniadanie IT banan, woda
Alergeny (1,7,10)

Rosét wotowy z makaronem, filet z kurczaka panierowany, ziemniaki, satatka colestaw,
Obiad kompot
Alergeny (1,3,7,9)
Podwieczorek Drozdzoéwka z kruszonkg (wypiek wtasny), jabtko, kakao
Alergeny (1,3,7)
Czwartek 03.04.2025
Sniadanie Mleko z ptatkami kukurydzianymi, wek z mastem i dzemem, herbata
Sniadanie IT Pomarancze, woda
Alergeny (1,7)

Zupa pieczarkowa z makaronem, zapiekanka ziemniaczana z warzywami i wktadkg
Obiad miesng

, kompot
Alergeny (1,7, 9)
Podwieczorek Butka grahamka z mastem i poledwica sopocka, swiezy ogérek, kakao
Alergeny (1,7,9)
Pigtek 04.04.2025
Sniadanie Kanapka z mastem i pastg z biatego sera, rzodkiewka, satata lodowa, kawa zbozowa na

Sniadanie II
Alergeny
Obiad

Alergeny
Podwieczorek
alergeny

mleku
Jabtko, woda

(1,7)

Zupa jarzynowa, ryba panierowana(mintaj), ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty,
marchwi i jabtek, kompot

(1,3,4,7,9,10)
Deser bananowo - jogurtowy z gorzkg czekoladg

(7)
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